
 
 
 
 
 
 



План 
работы НАРКОПОСТА МОБУ СОШ №1 

на  2015 -2016 учебный год 
 
 

 
 
Месяц   

Профилактичес
кая 
работа  

Диагностич
еская 
работа      

Работа с    
кл.руководит
елями 

Работа с 
родителями  

Сентя
брь 

Беседа с 
инспектором 
ПДН. 
Беседа: 
«Посмотрим на 
курение новыми 
глазами» 
(соц.педагог) 

 

Анкетирован
ие среди 9-
11 классов 
«Твоя 
жизненная 
позиция» 

МО классных 
руководителей 
- Инструктаж 
классных 
руководителей 
по 
профилактике 
употребления 
химического 
вещества 
«насвай» 

Классные родительские 
собрания 
 
Консультации на тему: 
«Подростковая наркомания» 
(педагог-психолог,  
социальный педагог, врач) 

Октяб
рь  

Оформление 
стенда «Мы за 
здоровый образ 
жизни» 
«Умение сказать 
«НЕТ». Беседа с 
представителемУ
ФСКН, просмотр 
фильма 6,7,8,9 кл. 

Анкетирован
ие по 
выявлению 
злоупотребл
ения ПАВ 

Консультация 
на тему: 
«Антинаркоти
ческая 
профилактика
» Инструктаж 
классных 
руководителей 
и учителей: 
«Употреблени
е 
психоактивны
х веществ: 
последствия» 

Общешкольное родительское 
собрание 
 
 

Ноябр
ь   

Выпуск листовки 
на тему: «Курить 
здоровью 
вредит» 
Профилактическа
я беседа 
«Профилактика 
венерических 
заболеваний» 
Профилактическа
я беседа с 
учащимися 
«Уголовный 

Анкетирован
ие 
«Ваша 
компания». 
Тестировани
е учащихся 
старших 
классов 
(врач-
нарколог, 
соцпедагог, 
психолог) 

Инструктаж 
классных 
руководителей 
и учителей: 
«Симптомы 
распознавания 
и 
использования 
наркотиков- 
соц.педагог 

Профилактические занятия: 
-Что такое психоактивные 
вещества? 
- Что необходимо делать, 
чтобы уберечь        ребёнка от 
заболевания? 



кодекс о 
наркотиках» 

 

Декаб
рь  

Школьные 
соревнования по 
баскетболу. 
Акция, 
посвящённая дню 
борьбы со 
СПИДом для 
учащихся 8 – 11 
классов 
 
 

Психологиче
ские 
тренинги 
«Как сказать 
наркотикам 
нет!» 
 

МО классных 
руководителей 
- Инструктаж 
классных 
руководителей
: 
«Употреблени
е 
психоактивны
х веществ: 
последствия» 

Беседа с родителями «Пора ли 
бить               тревогу» 
(психолог, соцпедагог) 

Январ
ь   

Профилактическа
я беседа 
«Профилактика 
ВИЧ-инфекции» 
 
Соревнование по 
лыжным гонкам 

 
 

Анкетирован
ие учащихся  

«Выявление 
отношения 
подростков к 
алкоголю, 
курению, 
наркотикам» 

Рекомендации 
на тему: «Как 
повысить 
самооценку 
ребенка и 
почему это 
важно?» 
(Педагог-
психолог) 

 

Родительский лекторий 
«Наркотики и       статистика: 
наркоситуация в республике 
Башкортостан» 
Блиц-опрос «Отношение 
родителей                            к 
наркотикам» 

Февра
ль  

Беседа о 
здоровом образе 
жизни «Курить 
здоровью 
вредит»  
 
Акция « Во 
взрослую жизнь 
без вредных 
привычек» 
 

Тестировани
е «Я в глазах 
других» 

Беседа с 
классными 
руководителям
и  о 
приобщении 
учащихся к 
спорту 

Консультации на тему:                                      
«Воспитание детей и 
профилактика                   
вредных привычек» 
(социальный                    
педагог, врач) 

  

Март     Беседа 
медицинского 

Анкета по 
вопросу о 

Посещение 
тематической 
выставки в 

Общешкольное родительское 
собрание                  «Роль 



работника 
«Профилактика 
алкоголизма, 
табакокурения» 
 
Акция «Спорт 
вместо 
наркотиков» 

распростране
-нии  
вредных 
привычек 
среди 
учащихся  
7-9 кл. 
 
Тренинг: 
«Преодолени
е давления 
сверстников
» 
6,7,8, 9 

школьной 
библиотеке 
 « Во взрослую 
жизнь без 
вредных 
привычек»;  

семьи в предупреждении 
вредных      привычек у детей» 
Памятка для родителей на 
тему:                «Подросток и 
наркотики» 

Апрел
ь   

Акция «Быть 
здоровым модно» 
Общешкольный 
праздник «День 
здоровья» 
Беседа 
медицинского 
работника 
«Профилактика 
социально-
обусловленных 
заболеваний» 
 

Тренинг 
коррекции 
«Путь 
доверия» 

МО классных 
руководителей 

Классные родительские 
собрания 
Беседа на тему: «Причины 
употребления наркотических 
средств детьми»  
Блиц-опрос «Отношение 
родителей к     наркотикам» 

Май      Спортивный 
турнир по 
футболу. 
Рейд на 
дискотеку РДК. 
 
 
 

Тренинг 
влияния и 
противостоя
ния 
влиянию. 
(психолог) 

Тренинг по 
отработке 
действий 
педагога в 
конфликтной 
ситуации. 

Родительский лекторий: «Роль 
семьи в профилактике 
подростковой                             
наркомании» 
Советы на тему: 
«Отрицательные                      
влияния на детей» (Врач) 

 



 


